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Problematik

Ausgangslage friiher / heute:

Seit Januar 2000 ist die neue SIA 180 in Kraft (Warme- und Feuchteschutz im
Hochbau). Neue Erkenntnisse, vor allem in den Bereichen ,Liftung” und
.Sommerlicher Warmeschutz”, wurden berlicksichtigt.

Ausziige aus der neuen Norm SIA 180 zum Thema Liiftung:

o Der Luftwechsel darf nicht mehr durch Undichtheiten der Gebaudehdille erfolgen.
Die Gebaudehiille muss luftdicht sein (Grenzwert nach SIA 180).

o Die Luft ist kontrolliert durch dafiir vorgesehene Offnungen einzubringen.

o Der Architekt ist verpflichtet - allenfalls mit dem Liftungsplaner - in einer frihen
Planungsphase ein Liiftungskonzept zu erstellen.

e\Wenn Zweifel bestehen, ob wahrend der Nutzungsdauer des Gebdudes die
bentitzerunterstitzte Liftung in korrektem Mass erfolgt, ist eine mechanische
Liiftung einzubauen.

Die drei Liiftungsvarianten fiir den Neubau
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Problem 1: Raumluftbelastung

Die Raumluftbelastungen lassen sich in drei Kategorien unterteilen:

1.) Feuchte (3 Liter pro Person und Tag — Bauschdden)
2.) Problem ,verbrauchte Luft” (Kohlendioxidwert zu hoch)
3.) Schadstoffe (durch Rauch, Baumaterialien, Erdreich, ...)

Durch die obigen Faktoren ist der minimale Aussenluftwechsel bestimmt und kann
rechnerisch ermittelt werden.

Problem 2: Belastung durch Aussenlarm

Was niitzen die besten Schallschutzfenster, wenn sie fiir die Beltftung (z.B. nachts)
gedffnet werden miissen. Es ist mit standig steigender Larmbelastung zu rechnen.

Problem 3: Beniitzerverhalten

Bedingt durch héufige Abwesenheit (z.B. zwei berufstatige Personen) kann nicht
geniigend geliiftet werden. Der minimale Aussenluftwechsel ist nicht sichergestellt.
Eine mechanische Liiftung ist vorzusehen.

Systemvergleich: 1 Freie Liftung (Fensterliiftung)

2 Mechanische Abluftanlage mit
def. Eintritts6ffnungen

3 Mechanische Zu- und Abluftanlage
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Der Bedarf an Frischluft wird durch Stoss-
liftung ca. alle zwei Stunden sichergestellt.
Auch bei Abwesenheit ist diese Funktion zu
gewahren. Der Luftaustausch geschieht
durch die Fenster.

Beschrieb / Varianten

A: Das Stossliften tibernehmen die Bewohner
B: Das Stossliften ibernehmen selbsttatige
Liiftungsfligel.

Zeit- oder feuchtegesteuerte Abluft-
ventilatoren saugen die verbrauchte Luft

in den Nasszellen ab. Die Aussenluft stromt
durch speziell konzipierte, selbsttatige
Luftéffnungen in der Aussenhiille nach.

Konditionierte saubere Luft wird zugfrei,
kaum spurbar in die Schlaf- und
Wohnrdume eingebracht, stromt durch
den Korridor und wird in den Nasszellen
abgesogen. Die Warme wird zurlick-
gewonnen.

A: Fortluft wird direkt ins Freie gefihrt.

B: Die Wérme der Fortluft wird zur
Vorwarmung des Warmwassers verwendet.

A: Zentrales Liiftungsgerat
B: Dezentrale Luftungsgerate
C: Einzelraumliftung

Bedingungen keine gefangenen Réume, Bereitschaft

Lufteinldsse Ndhe Radiator oder andere zusatzliche Steigzonen und Technikraum

Benutzer geeignete Standorte
Investition pro 41/2-Zimmerwohnung 0.- bis 1'500.- 2'000.- bis 9'000.- 6'000.- bis 11'000.-
Kriterien:
Raumluftqualitat +- +/- +
Schutz vor Aussenlarm - +/- +
Einbruchschutz + +
Energiekosten - +1- + )
Benlitzerakzeptanz +/- + 4/- + = qut, kein Problem
Tendenz ; +- + +/- = mittelmdssig oder nur unter
) bestimmten Voraussetzungen
geringer Unterhalt + +/- +/- = unginstig, nicht moglich

Abluft Kiiche:

Dunstabzugshauben fiihren grosse Mengen Luft ab. Ein Nachstrémen von Zuluft ist
sicherzustellen. Vor allem in Wohnungen mit Cheminées muss sichergestellt wer-
den, dass ein Fenster oder spezielle Nachstromoffnungen wahrend des Betriebs der
Dampfabzugshaube sténdig gedffnet sind. Geschieht dies nicht, besteht die Gefahr,
dass die Luft durch das Kamin angesogen wird und verunreinigte Luft ins
Rauminnere gelangt. Die Problematik Dampfabzugshaube muss immer zusammen
mit dem gewahlten Liftungskonzept betrachtet werden.

Schlussfolgerung

e Die Gebéudehdlle muss grundsatzlich luftdicht sein.

o Der Architekt ist verpflichtet - allenfalls mit dem Luftungsplaner - in einer friihen
Planungsphase ein Liftungskonzept zu erstellen (Nachweis nach SIA 180).

o Je friiher das Thema Liiftung ins Projekt miteinbezogen wird, desto besser die
Endldsung.

e Reine Fensterliiftung ist oft keine Losung.

e Die Mehrinvestition flr eine mechanische Liftung ist dem Mehrkomfort und den
eingesparten Energiekosten gegentiberzustellen.

e Die Tendenz zeigt in Richtung mechanische Liftung mit Warmerlickgewinnung.

o Um ein MINERGIE-Label zu erlangen, ist eine mechanische Liftungsanlage mit
Warmeriickgewinnung Voraussetzung.



